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Fundacja WroActiv oraz samorzady: miasto Swidnica, powiat $widnicki i gmina
Swidnica zapraszaja do udzialu w 8.RST Pétmaratonie Swidnickim, ktory odbedzie sie 4
listopada 2023 r. Zarejestrowanych jest juz ponad 400 uczestnikow biegu giownego i
»Dzikiej Piatki” — czyli pieciokilometrowej trasy.

Rejestracja uczestnikdw odbywa sie na stronie internetowej www.polmaraton.swidnica.pl .
Liczba miejsc jest ograniczona - maksymalnie w biegu gtbwnym moze uczestniczy¢ 1200
0s6b, a w Dzikiej Pigtce - 250. Prawo startu majg zawodnicy, ktorzy ukonczyli 18 lat do dnia 4
listopada 2023 roku.

Pakiet podstawowy dla mieszkancow powiatu Swidnickiego wynosi 70 zt. Zawodnicy do
pokonania bede mieli okoto 21 kilometréw ulicami Swidnicy i  okolicznych miejscowoéci. Start
odbedzie sie na stadionie OSIR

, dalej trasa przebiegaé bedzie ulicami: Slaska — Przyjazni — Bystrzycka oraz przez wsie:
Makowice - Opoczka — Bojanice — Bystrzyca Gérna- Burkatéw —Bystrzyna Dolna i z powrotem
do Swidnicy ulica Slaska —

meta:

stadion OSIR.

W ramach biegu rozegrane zostang mistrzostwa: mieszkancéw powiatu  swidnickiego;
pracownikow branzy IT oraz klasyfikacja druzynowa.

Dla szesciu najlepszych zawodniczek i zawodnikéw w klasyfikacji OPEN  przewidziano
nagrody pieniezne. Dla tréjki zwyciezcow w poszczegdlnych  kategoriach wiekowych
wreczone zostang nagrody rzeczowe. Trafig one rdéwniez do pieciu najszybszych — kobiet i
mezczyzn w klasyfikacji mistrzostw mieszkancow powiatu swidnickiego, a takze do trzech
najlepszych zawodniczek i zawodnikéw w klasyfikacji branzy IT.
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Dla najmtodszych tradycyjnie przygotowane zostana takze biegi na  dystansach od 200 do
1200 metréw. Odbeda sig one na stadionie sportowym w Swidnicy. Zapisy na to wydarzenie
wystartujg we wrzes$niu. Limit  wynosi 350 uczestnikow.

Oprécz zmagan biegowych podobnie jak w latach ubiegtych LZS  przygotuje miasteczko
sportowe, w ktdrym bedzie mozna sprébowac swoich  sit w konkurencjach tj. rzuty woreczkami
(numerologia), rzuty ringo, hokej, strzaty na bramke czy kregle. Nad bezpieczenstwem i dobrg
zabawg beda czuwac organizatorzy oraz wolontariusze.

Tradycyjnym elementem biegowego $wieta beda konkursy na kibicowanie dla szkét
podstawowych oraz grup nieformalnych. Warto juz rozpoczaé przygotowania i w grupie
zaskoczyC organizatorow konkursu swoim  ciekawym, nietuzinkowym pomystem. Patrzac na
ubiegtorocznych uczestnikbw do zwyciestwa potrzebna bedzie nie lada wyobraznia i
kreatywnosc.

Szczegoétowe informacje zwigzane z 8.RST Pétmaratonem Swidnickim, znajduja §iQ na stronie
internetowej www.polmaraton.swidnica.pl oraz na Facebooku RST Pétmaraton Swidnicki.
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